DRØMMEFANGEREN
Legenderne om drømmefangeren strækker sig fra Nordøst Amerika til Sydvest Amerika. Drømmefangeren skal ifølge disse legender have magiske kræfter. Hvis du hænger den over din seng, vil alle dine drømme først passere igennem drømmefangeren, der filtrerer dårlige og onde drømme fra, så kun de gode drømme fortsætter ned til dig, mens du sover. De onde drømme bliver siddende fast i nettet. Du skal hver morgen gå ud og ryste drømmefangeren, så alle de dårlige og onde drømme falder ud. Drømmefangeren er da klar til endnu en nat som din beskytter. Det var specielt vigtigt for indianerne at bruge drømmefangeren i forbindelse med børn, så de i deres barndom kun have gode og opbyggelige drømme.
Drømmefangeren er omgæret af megen indiansk symbolik. Intet i drømme-fangerens opbygning er overladt til tilfældigheder. Cirklen repræsenterer således livets cyklus. Nettet er dådyrets tarme, fordi disse er elastiske og stærke nok til at klare presset fra de indfangede drømme, og endnu vigtigere, fordi dådyret har magiske kræfter, der kan stoppe onde drømme. Drømmefangerens fjer repræsenterer drømmenes flugt gennem rummet. Det er fjerene, der leder drømmene ind gennem nettet, hvilket jo er forudsætningen for, at de dårlige og onde drømme kan indfanges. En cirkel betrukket med dyreskind gør drømmefangeren ekstra stærk, når den skal fastholde onde drømme.
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